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Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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Salami
6

Salade verte

YA
=

Feuilleté au fromage
6

Escalope viennoise

Poisson blanc Mariniére

A
4L 6 8 mn 14

Gratin de chou-fleur
A B e
Purée de pommes de terre
6

Yaourt nature sucré
6

Goudoulet de vache
6

Fruits de saison

Compote de pommes
5

Haricots verts en salade

YA
=

Jambon blanc

Salade de lentilles

PAN
-

Boulettes au boeuf

A 2 5 6
gy e |

Veau marengo

L 14
gy |

Frites

Blettes persillées

Bleu
6

Yaourt velouté
6

Liégeois vanille
6

Fruits au sirop

A
undi 5 octobre - vendredi 9 octobre péjeuner

ercrea |

Déjeuner
(Eufs mayonnaise
9 10

Saucisses

Boulgour
5 6

Courgettes sautées

A&

St Nectaire
6

Glace

Rosette
6

Salade nigoise

LA 10
-

Salade de pates, thon et ceufs

AN 5 1
gy e |

Pilon de poulet grillé tex mex

YA
-

Curry de porc

13 14 12

Carottes Vichy
48]

Pennes au beurre

Yaourt nature sucré
6

Tommette de brebis
6

Donuts chocolat
5 6 13

Compote de pommes

Fy 6

Salade verte

YA
=

Pizza
5 6

Coleslaw

Poisson pané
2

Tomate farcie

Petits Iégumes
2

Riz pilaf

Yaourt velouté
6

Kiri
6

Fruits de saison

Salade de fruits de saison



L

undi 5 octobre - jeudi 8 octobre Diner

Tomates mozzarella
VA G 9 14
gy e |

Galette de sarrasin
5 6 10

Haricots beurre citronnés

Chevre blichette
6

Tarte au citron
5 6

Terrine de poisson
6 8 9 10 1

Nuggets de volaille
5 13

Macaronis
5

Poélée de légumes grillés

Cantal
6

Chou chantilly
A 6 10
=

L

Diner

Salade verte

A
=]

Brochette de poisson au citron
1

Riz basmati
6

Fricassée de champignons

YOP
6

Tarte aux pommes

S M s e

Terrine de légumes

5

Tortellini a la viande

AN
-

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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6 10

1 13

Haricots verts

6

Brie

Framboisier
13
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Lundi 5 octobre - vendredi 9 octobre péjeuner

Salami
6

Escalope viennoise

Chou-fleur au basilic
6

Goudoulet de vache
6

Fruits de saison

Salade verte

YA
-

Veau marengo

AN 14
=]

Frites

Yaourt nature sucré
6

Liégeois vanille
6

h

Déjeuner
Salade de coquillettes, thon et ceufs
A 5 10
gy = |

Curry de porc

13 14 12

Carottes Vichy

Tommette de brebis
6

Donuts chocolat
5 6 13

Pizza
5

Tomate farcie
13

Petits légumes
2

Petit suisse aromatisé

6

Salade de fruits de saison

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés




Allergenes

1 :Arachide

2 :Céleri

3 :Fruits a coque
4 :Crustacés
5 :Gluten

6 :Lait

7 :Lupin

8 :Mollusques
9 :Moutarde
10 : Oeuf

1 :Poisson

12 :Sésame

13 :Soja

14 : Sulfites
Origines

Boeuf et veau : Loire

Régimes
) :Végétarien
 :Sans porc

:AOC
: AOP
:BIO
- HVE
IGP

: Issu du commerce équitable

#:2 :Label Rouge

: Péche Durable

: Produit de la ferme
: RUP

:STG

: Bleu Blanc Coeur

* Produits subventionnés par l'aide de I'UE a
destination des écoles

: Circuit court

: Durable

: Local

:MSC

- VBF

: Volaille Frangaise

: VPF

: Fait maison

: Fruits & Légumes a I'école *

+ : Lait & Produits laitiers a I'école
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